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El massis del Mont‘n‘,egr'e esdeve
el punt mes elevat;_/de tota la se-
rralada litoral. Tofi la seva situa-
cio mediterrénia“, les influéncies
eurogiperianes; due es gaanifes-
EN en els raconsumes elevats
| obacs del masSis permeten
acollir la poBlacio de liro gris
més meridionalyi aillada de la
peninsufa‘lberica. La installacio

d ,.

Petit mamifer d’aspecte curiés

De tots els lirons existents en I'actualitat,

el liré gris és I'Gnica espeécie dins el géne-

re Glis i, juntament amb la rata cellarda

(Eliomys quercinus), esdevenen les dues
““Uniques especies de liré6 que podem trobar

. = als boscos catalans.

. Presenta un pelatge forga dens i suau de co-
% lor gris al dors que delimita amb el blanc a
1_;' tota la 29na ventral. EIs_ seus ulls grossos i
: .+ . de color negre estan envoltats per un petit
- -é{]tifag citcular de péls més foscos, quasi ne-
e iy M,
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de caixes niu especifiques en
aquest espali des de fa mes
d'una década, faciliten la repro-
duccio de l'espécie i al mateix
temps permet, als investigadors
| gestors d'aquest espai, apro-
i@ndir en el coneixement d'un
petit mamifer molt peculiar i en
la conservacio de la seva pobla-
Clo reducte.

gres, que visualment semblen fer I'ull encara
més gros. La seva particular cua pot arribar a
mesurar 15 cm de llarg i esta recoberta d’uns
péls forca llargs i espessos de color gris.

Els lirons grisos s6n mamifers de petites di-
mensions, entre els 14-20 cm de longitud
(cos) i de 70 a 200 grams de pes (variable
segons l'edat i 'época de I'any). Aixi doncs,
s’inclouen en el grup dels petits mamifers,
acompanyats per altres espécies de rosega-
dors i insectivors, els quals es caracteritzen
principalment per la seva mida reduida.

Els lirons

grisos soén animals
especialistes del
bosc caducifoli

i perfectament
adaptats a la vida
arboricola.
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El lir6 gris és un animal poc conegut a casa
nostra, perd qui més qui menys coneix la seva
fama de dormilega. Dormir és la seva estrate-
gia per a sobreviure a les situacions ambien-
tals desfavorables i a la manca de recursos
alimentaris. Aquest fet fa que tingui una espe-
ranga de vida molt superior a la d’altres petits
mamifers, fins a 9 anys.

Durant el dia els lirons dormen dins els seus
refugis (torpor diaria), ja que sén animals noc-
turns i la seva activitat comencga al crepuscle,
quan el sol desapareix.

L’hivern es converteix en I'estacié més desfavo-
rable de I'any a causa de la manca de recursos
alimentaris i les dures condicions meteorologi-
ques. Aquest fet és ben evident en el bosc cadu-
cifoli del Montnegre, on amb la perdua d’hores
de llum i el descens de les temperatures, els ar-
bres van perdent la seva activitat, deixant anar
totes les fulles i quedant ben despullats. La forta
especialitzacio del liré gris per aquest habitat,
fa que s’adapti a aquest fet i es posi a hibernar.
La durada de la hibernaci6 és variable segons
les condicions climatiques anuals i la zona on
habiten, varia de 6 a 8 mesos aproximadament.
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Al Montnegre, la influéncia del clima mediterra-
ni permet allargar el periode d’activitat d’aquest
animal, retardant l'inici de la hibernacio fins ben
entrat el mes de desembre, ja que I'arribada del
fred és més tardana que en latituds més sep-
tentrionals, on practicament a mitjan octubre ja
esta hibernant.

El lird gris és una espécie europea que es tro-
ba practicament en la totalitat del continent,
des de la frontera entre Russia i Kazakhstan,
fins al nord de la peninsula Iberica, passant de
latituds escandinaves fins al Mediterrani, on
ocupa nombroses illes com Corsega, Sicilia,
Sardenya, Creta i Corfu. A Anglaterra, habita
una petita poblacié des de principis del segle
XX, quan va ser introduit. A la peninsula Ibé-
rica aquesta especie ocupa la franja nord, des
de Catalunya fins a Galicia.

El liré gris és un especialista dels boscos cadu-
cifolis amb espécies arbories dominants com
el faig, el roure o el castanyer, les quals poden
estar acompanyades d’altres espécies com el
freixe, I'avellaner, la blada, etc.



ELS LIRONS GRISOS (GLIS GLIS) DEL MONTNEGRE: UN VALOR NATURAL A CONSERVAR

El liré gris, a diferéncia d’'altres espécies, no
construeix nius a la intempeérie, sind que ne-
cessita I'abric de les cavitats naturals que es
formen als arbres per a fer-hi el seu refugi
o lloc de cria. La intensa gesti6 forestal que
han sofert els nostres boscos durant anys i
que han tendit a eliminar els arbres més vells,
morts i retorgats per deixar pas als peus més
joves i rectes amb un major potencial per a la
industria fustera, ens ha deixat uns boscos en
un estat molt primari, amb poques possibilitats
d’oferir cavitats naturals i, consequentment,
poc utils per al liré gris i altres espécies fores-
tals que necessiten aquest recurs per viure.

El lird gris és vegetaria, amb preferéncia pels
fruits secs (aglans, fages, avellanes, etc.), pel
seu alt valor caloric i energétic. Tot i aixi, en
absencia d’aquests pot alimentar-se de brots
tendres, fulles, fruits vermells i, ocasionalment,
obtenir proteina animal d’'ous o polls d’'ocell
que troba escorcollant algun niu. Es tal la seva
dependéncia dels fruits secs que en anys en
qué la disponibilitat d’aquests fruits és baixa
inhibeix la seva reproducci6. Aquest és el mo-
tiu principal que fa que aquest rosegador pre-
senti una gran variacio interanual i espacial en
la reproduccid.

A Catalunya, I'espécie es distribueix pel Pirineu,
el Prepirineu i la regi6 oriental humida, seguint
els dominis dels boscos caducifolis, i limita la
seva distribucié al sud amb la serralada Litoral,
concretament el massis del Montnegre.

La proximitat d’aquest massis al mar el fan un
massis mediterrani, perd alhora, la seva alti-
tud i orientacid nord-sud li proporciona unes
peculiaritats bioclimatiques que han permeés
I'establiment d’algunes comunitats vegetals
i animals de caracteristiques més septentrio-
nals. El lir6 gris n’és un clar exemple, ja que tot
i ser una espécie adaptada a ambients més
del centre d’Europa, troba en el Montnegre
els requeriments essencials per a desenvo-
lupar-se.

Es en un entorn reduit al voltant dels cims
més alts com el Turé Gros o el Turé d’en




Aquest petit rosegador
necessita els boscos madurs i

ben conservats on troba cavitats

Caixa niu
especifica per

al seguiment de
'especie a la
zona d’estudi del
Montnegre.
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naturals i aliment disponible.

Les caixes niu: eina d’'estudi
indispensable




La peculiar poblacié de liré gris del Montnegre
presenta algunes diferéncies respecte de les poblacions

veines i les més septentrionals.

N VAR R
cacio de €aixes nit
ticontrarestar el déficit
en cavitats naturalstdels boscos
i facilital’'estudi de les espécies

arboricoles com el liré gris.

Resultats molt positius d’un
seguiment pioner a la peninsula
Ibérica

Inspeccié de

les caixes niu.
Metodologia que
ens permet capturar
aquest rosegador
arboricola.
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L'exit d'aquest seguiment

ha de servir de base per establir
unh programa de monitoratge
en l'ambit de distribucio del liré
gris a la peninsula Ibérica.
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Un valor natural a conservar
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